
ПРИГЛАШАЕМ ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ, ИНВА­
ЛИДОВ, ГРАЖДАН, ПЕРЕНЕСШИХ ТЯ­
ЖЕЛОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ, А ТАКЖЕ РОД­
СТВЕННИКОВ, ОСУЩЕСТВЛЯКЯЦИХ УХОД 
ЗА ИНВАЛИДАМИ:
• ПОЛУЧИТЬ КОНСУЛЬТАЦИЮ СПЕЦИА­

ЛИСТА ПО ПОЛЬЗОВАНИЮ ТЕХНИЧЕ­
СКИМИ СРЕДСТВАМИ РЕАБИЛИТАЦИИ

ПРОЙТИ КУРС ИНДИВИДУАЛЬНЫХ 
ЗАНЯТИЙ ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ТЕХ­
НИЧЕСКИХ СРЕДСТВ РЕАБИЛИТАЦИИ

ПРОИТИ КУРС ИНДИВИДУАЛЬНЫХ 
ЗАНЯТИЙ ПО РАЗВИТИЮ МЕЛКОЙ 
МОТОРИКИ

• ПОЛУЧИТЬ ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ 
ПО УХОДУ ЗА ЛЕЖАЧИМИ ПАЦИЕН­
ТАМИ.

Весь комплекс услуг осуществля­
ется с учетом индивидуальной 
программы предоставления соци­
альных услуг на основе индиви­
дуальной программы реабилита­
ции, заключения врача о состоя­
нии здоровья клиента, о его фи­
зических и психологических осо­
бенностях .

Режим работы 
«Школы реабилитации»

Понедельник - пятница

С 14-00 до 17-00 
Обед с 13-00 до 14-00

Занятия проводятся в 
группах и индивидуально

Наши специалисты:

НиКОПа е -культорганиза-гор, 
трудотерапевт.

В е р б и ц к а я  
Александровна- 
сестра.

Н а т а л ь я
медицинская

Игнатенко Наталья Игоревна— 
з а в е д у ю щ а я  о т д е л е н и е м  
дневного пребывания.

С . Долгодеревенское, ул. 
Северная 14

Тел: 8 (35144) 3-21-06, 
5-22-53

Муниципальное учреждение 
«Комплексный центр социального обслуживания 

населения»
Сосновского муниципального района

Школа реабилитации 
граждан пожилого возраста 

и инвалидов

КОМНАТА СОЦИАЛЬНО- 
БЫТОВОЙ АДАПТАЦИИ

Отделение дневного 
пребывания

ИНТЕРНЕТ С АЙТ; 
k c s o l 6 . e p s 7  4 . r u



Для многих инвалидов и людей, имею­
щих серьезное заболевание, становятся 
недоступными простейшие, элементар­
ные движения.
Боль, контрактуры или мышечная сла­
бость делают невозможными даже по­
вороты в постели, присажнвапие или 
вставание со стула или кровати, само­
стоятельную ходьбу. Как следствие, 
разрушаются ежедневные бытовые на­
выки, что и является самым неперено­
симым для человека. Именно несамо­
стоятельность в быту и невозможность 
выполнить простейшие действия, кото­
рые были доступны ранее, до болезни -  
является непереносимым для человека 
и причиняет душевные страдания.

КОМНАТА СОЦИАЛЬНО-БЫТОВОЙ АДАПТА­
ЦИИ ЭТО-

модель ЖИЛОГО помещения, ко­
торая оборудована вспомога­

тельными техническими средст­
вами реабилитации, доступными 
для инвалидов, и приспособлена 
для обучения инвалидов и лиц 
осуществляющих уход за ними 

правилам пользования техниче­
скими средствами реабилитации 
и бытовым навыкам в соответст­
вии со спецификой имеющихся 

заболеваний.

ОБОРУДОВАНИЕ КОМНАТЫ СОЦИАЛЬНО-БЫТОВОИ 
АДАПТАЦИИ:

Основным назначением функциональной 
кровати является создание оптимальных 
условий для ухода за лежачими 
больными, пациентами после операций и 
людьми, ограниченными в движении. Для 
неподвижно лежачих больных 
рекомендуется использовать 
противопролежневые системы для 
предотвращения образования пролежней 
и обеспечения комфорта больномуКровать функцио­

нальная механиче­
ская + противопро- 
лежневый матрас+ 
противопролежневая 
подушка

Устройство, облегчающее инвалидам, 
пожилым людям и пациентам с 
ограниченными возможностями справлять 
естественные нужды не затрачивая силы 
на преодоление расстояния до туалетной 
комнаты. Для правильного подбора 
туалетного стула необходимо знать 
особенности модели и в чем их 
кардинальные отличия.

Кресло-туалет для 
инвалидов и пожи­
лых людей

Ходунки.

Основная функция роллаторов или 
ходунков заключается в уменьшении 
нагрузки на опорно-двигательный аппарат 
при хотьбе в помещении и на улице. 
Кроме того они способствуют улучшению 
координации движений, поддержанию 
равновесия. Рекомендованы для людей 
перенесших операцию, находящихся на 
реабилитационном периоде и утративших 
способность передвигаться без 
посторонней помощи. .

Средства по уходу за 
лежачими пациентами

На занятиях по обучению практическим 
навыкам по уходу за лежачими 
пациентами клиенты получают 
информацию о правильном 
использовании абсорбирующего белья, 
пользованию средствами для личной 
гигиены, профилактики и лечения 
пролежней, необходимых препаратов 
для кожи
Своевременно и правильно подобранны' 
средства по уходу за лежачими 
пациентами помогут облегчить 
страдания больного, способствуют 
созданию комфортных условий как для 
больного, так и для его близких.

Предназначен для восстановления 
двигательной активности руки, удержания 
небольшого предмета, 
координации,точности и ловкости 
движений. Контрольточности движения 
руки осуществляется с помощью звуковой 
индикации. Способствует восстановлению 
мелкой моторики и координации движений 
у пациентов с парезами, контрактурами, 
гипотрофией мышц верхних конечностей. Контур 

для эрготерапии

Многофункциональ­
ный тренажер для 
рук

Способствует ускорению реабилитации 
лиц, перенесших инсульт, черепно­
мозговую травму и других заболеваний, 
прикоторых частично утрачиваетются 
способности мелкой моторики рук. Данный 
тренажер позволяет ускорить 
реабилитацию клиента уже на ранних 
послеопареционных стадиях, когда другие 
методы еще невозможно использовать.


